Bezpieczne piaskownice

Zbliza sie lato, a wiec czas wypoczynku i zabaw na swiezym powietrzu. Po zimie
porzadkowane sg parki, place zabaw, skwery, piaskownice. ulice, chodniki, Miejsca te czesto
sq zanieczyszczone odchodami zwierzecymi, gtownie pséw i kotow. Skazone odchodami
moga by¢ takze przydomowe trawniki, ogrodki dziatkowe, podworka.

Warto wiec przypomnie¢, ze psy i koty bywajg nosicielami larw pasozytow przewodu
pokarmowego. Dzieci bawigce sie w miejscach odwiedzanych przez te zwierzeta mogg wiec
mie¢ kontakt z larwami glisty psiej oraz innymi chorobotworczymi pasozytami.

Dzieci bawigce sie w piaskownicach sg narazone na zarazenie, gdyz dotykajg rekami
piasku, brudnych zabawek, siadajg w piasku czy na trawie, podczas zabawy w piaskownicy
wktadajg do ust rece i zabawki. Takze w czasie zabawy czy powrotu do domu siegajg po
jedzenie.

Jaja pasozytow moga wystepowaé w kale zarazonych psow i kotéw, na ich siersci
lub w zanieczyszczonej odchodami glebie. W glebie jaja glist przezywajg nawet do 10 lat,
zachowujac swéj potencjat chorobotworczy.

Zabawa i odpoczynek naszych dzieci moga byé bezpieczne przy zachowaniu kilku
podstawowych warunkéw:
- na miejsca zabaw dzieci nalezy wybiera¢ czyste place zabaw i ogrodzone

piaskownice,

— piasek w piaskownicy powinien by¢ wymieniany wiosng oraz co najmniej 2 razy
w ciggu sezonu letniego,

- na noc piaskownice powinny by¢ zakrywane nieprzemakalnym materiatem,
by uniemozliwi¢ kotom i psom zatatwianie sie w piasku,

— kazde dziecko po powrocie z piaskownicy powinno doktadnie umy¢ rece. Zalecane
jest takze regularne obcinanie paznokci,

— dzieci w trakcie zabawy w piaskownicy nie powinny spozywaé positkdw.
Wiasciciele pséw i kotow powinni pami  etaé o systematycznym (co najmniej raz na

kwartat) odrobaczaniu zwierz gt oraz sprz ataé odchody po swoich ulubie hcach.
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