Informacja dotyczaca profilaktyki i zwalczania wszawicy

Informacja Wyst¢powanie wszawicy wod dzieci w wieku przedszkolnym i szkolnym nasila
sic w okresie wakacyjnym przede wszystkindrdd dzieci mtodszych, ktére nie posiagaj
jeszcze umiefnosci samodzielnego dbania o higéerosobisi. Przebywanie osob w
skupiskach podczas wyjazdow, w tym zakwspdélne przebywanie, zabawa i wypoczynek
Sprzyjap rozprzestrzenianiu gwszawicy.

Wskazania profilaktyczne dla rodzicéw i dzieci prze wyjazdem na zorganizowane
formy wypoczynku(kolonie, obozy, zielone szkoty, fit) lub internatu, sanatorium itp..
v' zwiazywanie dtugich wtoséw lub krétkie fryzury utatwage piekgnacg skory gtowy
i wiosow,
v/ posiadanie i ztywanie wyhcznie osobistych przyboréw higienicznych do gielacji
skory i wtoséw
v’ codzienne czesanie i szczotkowanie wtosow,
v" mycie skory gtowy i wlosow w miarpotrzeb (nie rzadziej airaz w tygodniu),
v' wyposaenie dzieci wsrodki higieniczne takie jak szampony zzgdka utatwiapce
rozczesywanie i wyczesywanie wtosow,
v' po powrocie do domu systematyczne sprawdzanie ;éxystifowy i wiosow oraz
systematyczne kontrole w okresie ¢gzczania dziecka do przedszkola, szkoty lub pobytu
w internacie, sanatorium itp..
W przypadku zauwaenia jaj passytow (gnid) na witosach lub wszy we wiosach (przy
skorze) nalgy zastosowa dostpne w aptekach preparaty, ktére skutecznie likwiduj
pasayty i ich jaja. W obecnej dobie wygtujace w sprzedey srodki zwalczagce wszawie
sa wysoko skuteczne. W sytuacji wyptenia wszawicy u dziecka, kuracji powinng podda
wszyscy domownicy.
W przypadku podejrzenia zatenia wszawig podczas pobytu w przedszkolu czy szkole
naleey poinformow#& o0 powysze] sytuacji zawiadomi pielegniarke szkolrn lub
wychowawe.

Dziatania placéwki nauczania i wychowania;
v' przekazanie informacji wszystkim rodzicom o konme®zri systematycznego
sprawdzenia czysfoi skory glowy i wlosow u dzieci,
v w przypadku stwierdzenia wygtowania wszawicy u niektorych dzieci, nale
poinformowa& rodzicbw o konieczriwi wykonania wréd wszystkich domownikéw
zabiegOw leczniczych,
v w przypadku podejrzenia o wypbwaniu wszawicy ¥rod dzieci i miodziey
szkolnej, pietgniarka szkolna ma przeprowadzi kontrok czystgci wsrdéd ucznidw,
ktérych rodzice wyrazili zgagna obgcie ich profilaktyczn opieky zdrowotn,
v’ pielegniarka informuje dyrekej szkoty o skali zjawiska, natomiast rodzicom
przekazuje informacje o stanie czysfovtosow i skory gtowy ich dzieci oraz informacje
dotyczce przeprowadzenia koniecznych zabiegow higienicany
v' w miare potrzeby dyrekcja szkoty/placowki ro® zorganizowa dziatania edukacyjne
dotyczce ww. problematyki skierowanej dzieci, rodzicowjekunow,
v w przypadku wysfpowania trudnéci w rozwiazywaniu problemu np. w rodzinach
o niskim statusie socjo-ekonomicznym rngle podp¢ wspOtprag z  whladzami
samorzdowymi (pomog spoteczn), w celu udzielenia wsparcia tym rodzinom
w rozwigzywaniu problemu wszawicy$rod wszystkich domownikow.

W razie potrzeby, w trudnych sytuacjach fgdwastg wystpowania wszawicy, przewlekte
jej wystpowanie, trudne do rozwiania przypadki) dyrekcja placowki m zwréct sie 0
ukierunkowanie dziataw rozwiazywaniu problemu do wigiwej terenowo powiatowej stacji
sanitarno epidemiologicznej



Stanowisko Instytutu Matki i Dziecka
z dnia 29 listopada 2004r.
w sprawie kontroli czystaci uczniéw przez pie¢gniarki i higienistki szkolne

Zgodnie z obecnie obowdujacym Rozporzdzeniem Ministra Zdrowia z dnia 12 grudnia
2004 r. w sprawie zakresu i organizacji profilakiyej opieki zdrowotnej nad dzimi

i mtodzieza (Dz. U. Nr 282, poz. 2814) oraz zaleceniami IndtytMatki i Dziecka zawartymi
w publikacji "Standardy i metodyka pracy gighiarki i higienistki szkolnej" odgpiono od
procedury kontroli czysti uczniéw

Procedura ta byta w latach ubiegtych przeprowadzbmakrotnie w cigu roku szkolnego
i obejmowata wszystkich uczniow szkoly, a sposqbréalizacji budzit wiele kontrowersiji
i naruszat poczucie godfém ucznidw. Ponadto nie prowadzit do poprawy cz§staczniow,

gdyz mazliwosci naprawcze byly znikome. Dlatego obecnie nie woltekarzowi,

pielegniarce, ani nauczycielowi przeprowadzablicznie kontroli czys&ei uczniow.

Zgodnie z obowizujacymi standardami piegniarka i higienistka szkolna w ramach
profilaktycznej opieki pielgniarskiej rozpoznaje problemy zdrowotne i spotecmezniow
oraz wynikajce z nich potrzeby zdrowotne, w tym w zakresie dngi osobistej. Uczniow,
u ktérych stwierdza problemy wynikaje z niewydolnéci opiekwczej rodziny, obejmuje
opieka czynmy i podejmuje odpowiednie do zaistniatej sytuacjatimia.

Nalezy pamktaé, ze wszelkie informacje dotygze stanu zdrowiaagsinformacjami obgtymi
tajemni@ medycza i szczeglla ochrony. Osoby trzecie, czyli dyrektorzy szkét i nauczieie
mog zadat informacji tylko w takim zakresie, w jakim pozwalsa to prawo. Naley
pamkgtac, iz nie wolno ograniczadostpu do nauki z powodu stanu zdrowia uczniaelle
stan zdrowia ucznia tego wymaga, to dyrektor szkedy zobowdzany do stworzenia takich
warunkéw, aby uczemaogt bez przeszkdd kontynuodvaaule (Ustawa o systemieswiaty
Dz.U. 1996, Nr 67, poz. 329, art 1, ze zmianami).

Zaktad Medycyny Szkolnej Instytutu Matki i Dzieckebi na stanowiskuzi

* nie wolno publicznie (w obecloi 0sob trzecich) sprawdeazystaci uczniow

e decyzg o sprawdzeniu czystoi skory i wloséw u ucznibw w warunkach
indywidualnego badania, podejmuje pggliarka

» rodzic/opiekun prawny me nie wyrazt zgody na oljcie jego dziecka badaniem.

» pielegniarka mae dokona przeghdu czystdci skory i wioséw, za zgadrodzicow
np. z powodu nawracgjej wszawicy w danej klasie

* 0 wynikach przegldu informuje ucznia i jego rodzicéw

» dyrekcja szkoly i nauczyciele nie mgrawa do informacji o stanie czystodanego
ucznia

» pielegniarka ma prawo podanauczycielom informacje o skali problemu na tezeni
szkoty

e pielegniarka mae odmowé dokonania przegtu (np. w sytuacji konieczioi
wykonania innych pilnych zadav danym czasie) powinna jednak wskanajblizszy
mozliwy termin lub przeprowadziinstrukta dla rodzicow, jak i kiedy dokonywa
u dzieci przegidow czystdéci.



