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INFORMACJE PANSTWOWEGO WOJEWODZKIEGO
INSPEKTORA SANITARNEGO W OPOLU
DOT. ZAPOBIEGANIA PTASIEJ GRYPIE

W zwiazku z wystapieniem ognisk ptasiej grypy w woj. mazowieckim, Panstwowy
Wojewodzki Inspektor Sanitarny w Opolu, informuje, iz osoby dotychczas nie zaszczepione
przeciwko grypie sezonowej powinny rozwazy¢ mozliwos¢ zaszczepienia si¢ przeciwko tej
chorobie w celu, m. in. wykluczenia mozliwo$ci mutacji wirusa w organizmie ludzkim.
Ponadto

Panstwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny w Opolu przypomina iz:

1. Zywno$¢ pochodzenia zwierzecego pochodzaca od drobiu (jaja) lub drobiu, u ktérego
stwierdzono obecnos$¢ wirusa grypy ptakow, nie stanowi zagrozenia dla zdrowia lub
zycia konsumentéw jezeli jest poddana obrobce termicznej powyzej 70 stopni
Celsjusza.

2. Jaja stanowia rodzaj surowca zwierzgcego wymagajacego ostroznosci w kazdym
czasie stosowania z uwagi na inne potencjalne zagrozenie np. mozliwos¢ zakazenia
paleczka Salmonella.

3. Nalezy pamigtaé, aby:

- nie spozywac jaj na Surowo

- podczas przechowywania w warunkach domowych wyraznie oddzieli¢ jaja surowe
od innej zywnosci, szczegblnie tej, przeznaczonej do bezposredniego spozycia, -
zachowa¢ podwyzszony rezim higieniczny przy stosowaniu jaj surowych do
sporzadzania potraw,

- przed uzyciem podda¢ jaja obrobce termicznej — gotowa¢ 10 min. W temp. 90 — 100
stopni Celsjusza lub smazy¢.

4. Wirus H5N1 moze takze pozostawa¢ na upierzeniu ptactwa, zatem nalezy zachowaé

rezim higieniczny podczas wszelkich kontaktow 2z ptactwem przeznaczonym

do konsumpcji.
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